污水中总磷超标的原因，危害及监测方法
　　一、总磷超标的原因
 
　　1. 自然水体总磷超标的原因之一就是农业活动。由于农业生产过程中，使用大量的氮磷等肥料，在农业废水的流经后，大量的磷从土壤中带入废水之中，最终造成水体磷超标。
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　　2.工业活动也是自然水体总磷超标的原因之一。许多工业过程中使用的化学物质含有磷元素。例如磷肥的生产，金属加工和电镀等。这些工业废水的磷元素如果未经处理直接排入自然水体之中，就会造成水体总磷超标。
 
　　3.生活污水的排放是总磷超标的重要因素之一。随着城市化进程不断加快，城市人口生活水平不断提高，城市生活人口不断增加，生活污水的排放量也在不断增加。生活污水中含有大量的磷元素，如果没有经过城市污水厂的一定处理，直接流入自然水体之中，就会造成水体磷元素超标，水体富营养化的现象。
 
　　二、总磷超标的危害
 
　　1.污水中总磷超标容易导致水体富营养化，水中藻类迅速生长，大量水生生物死亡，同时水体富营养化使水中的溶解氧浓度大大降低。水中溶解氧少会造成鱼类大量死亡如鱼虾等，影响生态平衡发展。
 
　　2.总磷超标会加剧水体的酸化。磷在水体中的存在形式主要是磷酸盐，而磷酸盐与钙离子结合形成难溶的沉淀物。当水体中的磷酸盐浓度过高时，会与钙离子结合形成不溶性的沉淀物，导致水体的pH值下降，从而引发水体酸化。水体酸化不仅对水生生物的生存造成威胁，还会对水底沉积物的溶解释放有害物质，进一步恶化水质。
 
　　3.长期饮用含磷水会导致人体骨质疏松、下颌骨骨坏死等病变。
 
　　三、总磷的监测方法
 
　　目前常用的总磷监测方法有化学分析法、光学分析法。
 
　　1.化学分析法目前主流是采用钼酸显色法，通过利用磷和钼酸反应生成黄色的钼酸盐沉淀，通过比色测定溶液中磷含量。
 
　　2.光学分析法主要分为分光光度法和荧光分析法，分光光度法是利用物质对特定波长的光吸收的量与浓度成正比的原理，通过测量吸收光谱来确定磷的含量。而荧光分析法利用物质在受激光的作用下发射出特定波长的荧光，通过荧光强度来确定磷的含量。
